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Abstract:

With the expansion of the Christianity began a new era in medicine. The new aspect was the
Mercy: caring for the poor and the sick, helping the unfortunate. The first infirmaries were
established in the Byzantine Empire. The so-called xenodochium and hospital in Western
Europe in the Early Middle Ages were accomodations for pilgrims, travellers and last, but not
least for sick people. It was due to the pilgrimage and the success of the first crusade that
connections between East and West became closer. Originally, the Knights of Saint John
cared for the Hospital of Saint John and the pilgrims in Jerusalem. In the 12th century the
Hospital was the largest and the most modern institution in Latin Christendom. After the fall
of Jerusalem the Knights found their new home in Rhodes. Although in this period their
military character came into view, the Hospitallers never forgot their duty against the sick and
poor. They decided to build a new infirmary in the capital in 1314, but their hospital which is
still standing there was built between 1440 and 1484. It is a square-shaped, two-storey
building with a courtyard. The ward is located on the first floor and is divided into two parts
with a colonnade. In the middle of the Hall was the chapel. The ward was connected on both
sides to small niches. These were separate rooms for people with contagious diseases
(including leprosy). Although the Hospital at Rhodes was the most modern institution of its
time, the Knights of Saint John had not enough time to use it: after the Turkish occupation of
the Island, the Order had to move from Rhodes.
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A kereszténység elterjedésével a betegapolds torténetében is Uj fejezet kezdddott.
Noha a beteg emberek elszdlldsoldsara alkalmas helyek mar az 6korban is léteztek, a mai
korhazak Oseit mégis inkdbb a kozépkori intézményekben kell keresniink. Az antikvitas
valetudinariumainak létrehozdsat a haszon és a célszerlis€g indokolta: a foldbirtokosoknak
egészséges rabszolgdkra volt sziikksége, mig az dllamnak erds és ép katondkra..Az 6korban
betegdpold intézményeket elsdsorban ezen két csoport elldtdsa céljabol alapitottak. Az
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atlagember csalddja korében kuréltatta magdt, esetleg egyénileg felkeresett egy-egy
Asklépios-szentélyt. A keresztény alapitisokat egy 1j szempont hatdrozta meg: az
irgalmassag.

A kereszténység kezdetben ambivalensen viszonyult a beteghez és a betegségekhez.
Egyrészt Isten biintetésének tekintették a bajt, éppen ezért Istennel vald szembeszegiilésnek
tartottdk a lekiizdésiikre iranyul6 intézkedéseket, ugyanakkor a betegség és az esetleges halal
kozelebb hozta szamukra az orok élet elérésének lehetc'iségét.l Masrészrol az irgalmassig
gyakorldsdnak szamitott az elesettek — arvak, szegények és betegek — gondozdsa, dpoldsa.
Ennek els6é intézményes formdi Bizdncban jelentek meg: a ptrokhotropheion a szegények
gondozdsdra, a gerokomeion az iddésekére, a xenodocheion az utazdk, idegenek
elszélldsoldsara, a brephotropheion az ujsziilottek és lelencgyerekek nevelésére, az
orphanotropheion az arvak szamadra, és végiil, de nem utolsé sorban a noszokomeion a
gyengék, betegek dpoldsdra. Az elsé noszokomeiont Nagy Konstantin csdszar anyja, Szent
Heléna (Ilona) alapitotta 330-ban Konstantindpolyban (ugyanabban az évben, amikor fia a
korabbi Biizantiont birodalma fOvéarosava tette). Hasonl6 alapitasokat tett Nagy Szent Vazul
369-benKaiszaredban, valamint egy tehetds romai matréna, Fabiola 394 elott Betlehemben.
Az utébbi volt az elsd nyilvanos keresztény korhdz (Lyons és mtsa. 2003: 272).

Nyugat-Eurépaban is miikodtek xenodochiumok, hospitalék, am tobbségiik nem
kifejezetten betegdpoldsi céllal jott 1étre. Mind a xenodochium, mind a hospitale elnevezés
arra utal, hogy ezen épiiletek elsddleges feladata az datutazok, példdul a zarandokok
elszallasoldsa volt. A kora kozépkorban csak elvétve taldlni kérhazakat, ilyen volt a 7.
szazadban a 20 betegaggyal rendelkezd clermonti és a szintén 7. szdzadi 12 betegdgyas
poitou-i (Miller 1978: 710-711). A betegdpoldsban jelentds szerepet jatszottak a bencés
szerzetesek. A Sankt Gallen-i kolostor monumentélis idedltervén (820 koriil) kiilon
vendégszallast és egy épiiletet latni ,Jabadozok™ szdmdra, amely mellett a terv szerint még
gyogynovényes kert, orvosi lakds, érvagé haz is 4llt volna (Horn és mtsa. 1986: 16-47.; Nees
1986: 1-8).

A keresztes hadjaratok révén megélénkiiltek a Kelet és Nyugat kozotti kapcsolatok.
Jeruzsdlemben ezt megel6zOen, mar a 11. szdzadban tobb zarandokhdz miikodott, koztik az
Amalfibol 1071 elott érkezett olaszok altal vezetett hdz is, amelybdl késébb az ispotédlyos rend
alakult ki (a 11. szdzad folyamdn hdrom hézat is alapitottak). Az els6 hadjdrat sikere utdn
1étrejott szerzetesrendek szaméara nem csak a Szentfold megvédése szamitott kardindlis
kérdésnek, hanem az oda zardndokldk tomegeinek fogadasa, elldtdsa is, beleértve a betegeket
is. Igy jott 1étre 1099-ben a Keresztel Szent Janosrdl elnevezett johannitdk rendje, amelyet II.
Paszkal papa 1113-ban hivatalosan is elismert. Az elismeréssel egyidejiileg az 1080 koriil
alapitott jeruzsalemi Szent Janosrdl elnevezett ispotalyt is védelme ald vette a papa. Ugyanigy
foglalkozott betegdpoldssal az ellenség elleni fegyveres kiizdelem mellett a Német Lovagrend
(egy Akkoéndl allomdsozo tabori korhdzbdl fejlodott ki), mig a johannitdkbdl kivélt Szent
Lazar Lovagrend a 13. szdzadig kizardlag a lepras betegek kezelésére specializalodott. Az

' Ez az elgondolds vezérelte Clairvaux-i Szent Berndtot, aki megtiltotta szerzeteseinek, hogy
betegség esetén orvoshoz forduljanak, bar ebben az esetben célszerli kiillonbséget tenni a
betegség lekiizdése és a beteg dpoldsa kozott. A ciszterciek mindenesetre nem folytattak a
bencésekhez hasonld apoldi tevékenységet: 1134-t0l kizardlag a beteg szerzetesek kezelését
véllaltak, 1157-t6l pedig orvosaiknak is megtiltottdk a laikusok dpoldsat (Pdlya 1941: 89.;
Miller 1978: 714).
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ispotélyosok ebben az idOben O6ridsi tapasztalatra tettek szert az ispotdly milkkddtetése és az
apolés terén, a 12. szdzadi forrasok ,bdmulatra mélténak™ irjak le jeruzsdlemi kérhazukat.
Feltehet6en hatdssal voltak rdjuk az arab, valamint a bizdnci fenntartdsd hasonlé intézmények.
Egy 1187-es leirds szerint ezernél tobb beteget dpoltak itt, ami — valdszintlileg tilzas, de mégis
— érzékelteti a jeruzsdlemi intézmény korabeli xenodochiumokhoz mért nagysagit (Brodman
2001: 385.; Nicolle 2008: 6.; Lyons és mtsa. 2003: 345). A latin kereszténység teriiletén
feltehetden ez volt a legnagyobb betegdpold intézmény a 12. szdzadban.

A Szentfold elvesztése utdn a johannitdk — rovid ciprusi kitérovel — 1306-t6l kezdtek
megtelepedni Rodoszon, ami 1309-tdl a rend 4j kozpontjava és 6ndlld dllamma valt (Nicolle
2008: 8). Ezzel parhuzamosan teriiletileg is megoszlottak a rend feladatai. Mig a Foldkozi-
tenger térségében, a torokok szomszédsagdban az ispotdlyosok katonai funkcidi keriiltek
elétérbe, addig azzal parhuzamosan Nyugat-Eurépa vdarosaiban tobbek kozott
beteggondozasukrdl és koérhazaikrodl lettek hiresek a lovagok. Ez azonban nem jelenti azt,
hogy Rodoszra keriilve szem eldl tévesztették volna az 4poldi tevékenységet, sot, forrdsok
tanisdga szerint a 14. szdzadban koltségvetésiik 7,5 %-at a betegdpoldsra forditottak
(Brodman 2001: 387). 1370-ben példdul a torokokkel kotott békében sikeriilt elérniiik, hogy
Jeruzsalemben (ismét) kérhazat tarthassanak fenn (Setton 1975: 316).

A torokok és a kalézok elleni folyamatos kiizdelem ellenére a lovagok Rodosz
szigetén is létrehoztak egy sajat korhazat. Jeruzsalem eleste utdn a rend 1155-ben mar 1étezd
akkoi ispotalya mukodott ,.kozponti kérhazként”, mig rovid idore a ciprusi Limassolon is
felallitottak egy uj korhazat (Brodman 2001: 387). Igy Rodoszra érve mir volt
koérhdzépitésben gyakorlata a lovagoknak. Eldszor 1314-ben hatdroztdk el, hogy uj
lakhelyiikon ispotalyt épitenek, 4m a ma is 4llo, sajat koraban a legmodernebbnek szamito
épiilet csak 1440 és 1484 kozott késziilt el tobb nagymester — Jean de Bompar de Lastic
(1437-1454), Pierre d’Aubusson (1473-1503) — kozremiikodésével. A kétszintes, négyzetes
alaprajzu belsé udvaros épiilet az tgynevezett Eszaki vdrosrészben taldlhaté. A betegeket az
emeleti nagy teremben helyezték el. A terem téglany alakd (51x12 m), hosszanti oldaldval az
utcira néz. A hosszanti oldal felénél, a bejarat folott volt a korhdz kdpolndja is, amelynek
helyét az épiilet homlokzatan is jelezték, a fal sikjabol kiemelve. A csarnokteret csucsives
zarédasu oszlopok szelik ketté és osztjdk nyolc szakaszra. A kicsiny ablakok a falak folso
szakaszan foglalnak helyet. A teremben betegek szdzait lehetett kezelni, a fertézoket a
terembdl nyil6 kiilon fiilkékben 4poltak. A koérhdzban ilyen kiilonallé helységekben kezelték a
leprasokat is. Az 6ridsi korterem mellett az épiilet tobbi szadrnydban az ebédld, a személyzet
szobdi, valamint egy gyogyszertar helyezkedett el.

Hidba a gondos, modern felszerelés, a rend tagjai nem sokdig haszndlhattdk az 1j
kérhdz épiiletét. A folyamatos tdmadasok utdn 1522-ben végleg elfoglaltdk a torok hadak
Rodosz szigetét. A lovagok nyolc év hontalansdg utan Maltara koltézve taldltak Gj, immdaron
végleges lakhelyet, ahol a keresztény hit védelme mellett a betegek gondozasat is
folytathattak.
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