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Abstract

The first works treating dream philosophy (oneirology) were published at the end of the 18" century in
Hungary, in a time, due to the educational traditions, dominated by the philosophy of Leibniz and Wolff.
The first author who openly and autonomously was engaged with this philosophical issue was Istvan Nyiri
(1776-1836) in his The Philosophy of Dream (1836). This systematizing study used the concepts of
Schelling as well (Konstruktion, Potenzen). Nyiri’s typology was unique in the sense that he placed all
phenomena relating to dreams (from awakeness or thinking to cases described by Memser or
somnambulism) into to one interpretative field. Among the works published in the early phase of the
Hungarian reception of German Idealism there was only one similarly autonomous writing, namely Lajos
Schedius’ Principia philocaliae seu doctrina pulcri (1828), which served as a model for Nyiri’s treatise as
well. The Philosophy of Dream is not only a key work of our oneirological literature but also an important
stage in the development of 19" century Hungarian philosophy.

Kulcsszavak: oneirologia, magyarorszagi filozofia, német idealizmus, természetfilozofia

Keywords: oneirology, Hungarian philosophy, German Idealism, philosophy of nature

Az 4lom jelensége, amelyet a kora Gjkorban még elsddlegesen az irodalmi miivek interpretaltak, a 18.
szazad kozepétdl kezdddden a filozofia, majd a 19. szazad elsd évtizedeitdl a medicina legitim vizsgalati
teriiletévé valt. E folyamat kezdetét Kantnak a svéd Emanuel Swedenborg miiveire adott kritikai
reflexidja, az EQy szellemldato dalmai (1766) jelezte, am a filozofiai megkozelités lényegében csak
Schelling — Jakob Bohme ujrafelfedezése nyoman keletkez6 — irasaiban nyert polgarjogot. A széles kori
érdeklddést kivaltd mesmerizmus altal exponalt jelenségekre is szamos filozofiai reflexio sziiletett — maga
Schelling szintén foglalkozott a szomnambulizmus jelenségeivel (Zovko, 1996: 96-97) —, am a konkrét
diszciplinaris vonatkozasok eldszor Carl Gustav Carus schellingi alapokra épiild s a tudattalan fogalmat
els6ként felvetd 1élektani munkai, illetve a megismerés pszichikai relaciot kozéppontba helyezdé Jakob
Friedrich Fries pszichologizalo torekvései nyoman kertiltek a filozofiai megkozelitések homlokterébe.

! Jelen tanulmany megirasat, a kutatisok finanszirozasat az NKFIH K 16 119577 szamu projekt tette lehetdvé.
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Az alom problematikdja a korabeli magyar folydiratokban is megjelent, am a jelzett német
filozofiai és tudomanyos diskurzusok jol szakaszolhaté folyamatai e relacioban csupan toredékesen
képzédtek le. A magyarorszagi oneirologia korai miiveit — Paloczi Horvath Adam, Szerdahely Istvén,
Verseghy Ferenc, Teleki Jozsef vagy Gaal Gyodrgy esetében —jobbara az esztétikai megkdzelitésmod
jellemezte (Balogh, 2017: 5-12). Mivel ezen irasok elsédlegesen a lélek perceptiv avagy kreativ
természetének kérdésében foglaltak allast, a diskurzus sziikségszeriien kapcsolodott Gssze a miivészi
alkotas problematikajaval. A filozofiai nézdpont primatusat deklarativ modon elséként Nyiry Istvan
vallalta fel Az dlom philosophidgja (1836) cimili irdsdban. A tanulmany a szisztematizalds igényével
késziilt: nem pusztan hivatkozasokkal alatdmasztott érvelés, hanem egyszersmind egy olyan kisérlet is,
amely az almot — a kordbbi, jobbara wolfidnus megkozelitésektdl eltéréen — nem egy rogzitett,
egyezményes emberkép keretein beliil értelmezte, hanem mint a kiilonféle mozgasoktol a veliik azonos
kontinuumot képezd €berléti €s dlomtevékenységekig terjedé emberi jelenséget problematizalta.

A tovabbiakban — (1) a korabeli magyar alomfelfogasok korszakainak és fontosabb miveinek
attekintését kovetéen — (2) Az dlom philosophidja kérdésfelvetéseinek specifikumait vizsgalom, s arra
keresek valaszt, hogy a 18-19. szazadi filoz6fia-antropoldgiai irdnyzatok miként képzddtek le Nyiry
muvében, (3) végiil pedig a Nyiry-tanulmany eszmetorténeti helyének kijelolésére teszek kisérletet.

Az alom jelenségének magyar értelmezései a 18—19. szazad fordulojan

A 18. szazadi alomdiskurzusok — fiiggetleniil attol, hogy felvetettek-e explicit filozofiai aspektusokat —
szinte minden esetben kapcsolodtak valamilyen moddon a tapasztalat, illetve az emberi értelem
lehetdségeinek atfogd problematikdjdhoz. Magyar vonatkozasban e tematizalasok kontarjai természetesen
elmosodottabbak, am az eklektikus dlomelméletek hivatkozasainak szovevénye mogott jobbara felsejlenek
azoknak a tradicidknak a korvonalai, amelyekbe a szerzok a jobbara filozofiai alapfogalmak atvétele révén
belehelyezkedtek. Ahhoz, hogy a magyar recepcié fobb tendencidi, a tudasaramlas folyamatai
kovethetdek, a hazai dlomdiskurzusok pedig a nyugat-eurdpai folyamatokkal Osszevethetéek legyen,
sziikséges tehat az egyes irasok filozofiai kotddéseinek feltarasa.

A magyar oneiroldgiai szakirodalom ezidaig a wolffianus alapra épiild értekezésekkel foglalkozott
legrészletesebben, mar csak abbol a ténybdl adodoan is, hogy a magyarorszagi alomelméletek nagyrészt a
leibnizi-wolffi filozofia — oktatasi tradiciok altalbiztositott —tovabbélésének idGszakaban keletkeztek. E
hagyomany alapjellemzdjeként Balogh Piroska, Gabriele Diirbeck vizsgalataira hivatkozva, azt emelte ki,
hogy Wolffnal a létez6k megismerésének lehetdsége egy ontologiailag rogzitett, altalanos érvényii
valdsagfogalmon alapult, amely a kolt6i képzelet megitélésének is mércéjéiil szolgalt (Balogh, 2017: 6).

A magyarorszagi 1élektan elStorténetének egyik legfontosabb darabja Paloczi Horvath Adam 1792-
ben megjelent Psychologidja, amely eurOpai Osszevetésben a wolffianus szemléletli miivek kései
vonulataba tartozik (Laczhazi, 2011: 142—143). Paléczi az almot egyfajta aktivitasként fogta fel (Hegediis
2011: 129-132), am a képzelderd territoriuma, a wolffi értelmezésnek megfelelden, nem esik egybe a
valosag fogalmaval. Szerdahely Jozsef irdsai szintén a képzelderd miikodésének analdgidjaként értelmezte
a jelenséget, kapcsolatba hozva azt a milivészi percepcioval, s hasonlo felfogas jellemezte Verseghy Ferenc
esztétikai munkait is (Balogh, 2017: 6-9).

Az a wolffidnus megkozelités, amely szerint az elégséges alap elve nem értelmezhetd a képzelderd
mukodésére nézve, a valdsagfogalom és a koltészetfelfogas egyfajta distancidjahoz vezetett, s ennek
ironikus modon vald tudatositasa legpregnansabban az alommal kapcsolatos koltdi miivekben jelent meg.
Verseghy Az dlomban vett tsok cimli alkotasa mellett (Balogh, 2017: 10) talan Fazekas Mihaly Még
gyertyam el nem oltottam kezdetli Ruszdnda-versét lehetne jellemzd példaként megemliteni (Fazekas
1982: 30). A kolté egy masik alkotasa (Ameli-verseinek egyik darabja, mely éppen az Alom cimet viseli)
tartalmilag ellentétes utat bejarva — itt tudniillik nem a szeretett lany alakjat idézi fel csalard médon az
alom, hanem a kedves altal elejtett rozsalevél ébreszti ra az elszenderiilét az 6romteljes realitdsra —
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Ggyszintén a vizsgalt jelenség tiinékenységét és irrealitisat nyomatékositjia.? Julow Viktor az
alomszeriiséget az Ameli-koltészet egészére nézve is specifikusan jellemzének tartotta (Julow, 1975: 210).

Az alom-valosdg problematika természetesen jelen volt a korabeli orvosi, illetve orvosi
népszerisitd irodalomban is. Széke Ferenc iskolai tankonyve az almok fogalmat a képzelethez és az
emlékezéshez kapcsolta, levalasztva réla az olyan nem kozvetlen empirikus tapasztalaton alapuld
jelenségeket, mint a lidércnyomas, a megszallottsag és a jovobe latas (Kovacs, 2015: 56). Ugyanakkor az
orvosi-l¢élektani  kérdéseket felvetd mesmerizmus, illetve a szomnambulizmus — magyarorszagi
viszonylatban is eléggé kiterjedt — irodalméban az alom autondém, dm a tudat altal nem kontrolalhatd
létezOként volt jelen (Tarjanyi, 2002: 28-31). E jelenségcsoportnak szintén megvan az irodalmi
visszahatasa, példaul a mesmerizmus irant élénken érdekl6dé Kolcsey esetében, aki a Celesztindban
valosagtol valo elszakadast az dlomjaras kifejezésekkel irta le: ,,minden alom, mi tettbe nem megy altal; s
tett nélkiil a férfin dlomjaro 1észen” (Kdlcsey, 1960: 1/1189).3

Gotthilf Heinrich Schubert, a megmagyarazhatatlan lelki mikodéseket elséként tematizalo
romantikus természetfilozofia egyik jeles képviseldje 1808-ban a ,lélek éjszakai oldala” cimszo alatt
foglalta Gssze ezeket a jelenségeket, Henrik Steffens pedig egy 1819-ban megjelent miivében az alvas
fazisat a tudat altal nem befolyasolt allapotként irta le (Hinderer, 2004: 213-215). Gustav Carus, aki a
magat a tudattalan (UnbewuBt) kifejezést is bevezette, a tudatos mitkodések mogott a tudattalan lelki élet
(unbewuBtes Seelenleben) determinald hatasait feltételezte (Gurka, 2016: 91). E szerzok kevéssé voltak
jelen a hazai recepciotorténetben, a mesmerizmus jelenségeit taglalo irdsok pedig jobbara megmaradtak a
rejtélyes események ismertetésének szintjén.

Mocsi Mihdly Elmélkedések a physiologia és psychologia kérében, kiilonés tekintettel a polgari és
erkolcsi nevelésre (1839) cimli miive azon kevesek kozé tartozik, amelyek természetfilozofiai alapon
szisztematizalnak. Mocsit jobbara schellingidnusként tartja szamon a szakirodalom, am ehelyt nem
kozvetleniil Schellingre hivatkozik, hanem iskoldjanak foként biologus illetve orvos tagjaitol, igy Carl
Gustav Carustol és Lorenz Okentdl veszi példait, s a legfontosabb kapcsolédasi pontot az iranyzat
antidualisztikus szemléletének atvétele jelenti.* A Géttingent jart szerzd hivatkozik Lichtenbergre és
Blumenbachra is, s kiilon fejezetet szentel a rassz kérdésének (Mocsi, 1839: 46-51). Az alvassal
kapcsolatos elgondolésai felvetik az dlom problém4jat is, amely szerinte nem valaszthato el a 1¢€lektdl, s
nem tekinthetd pusztan idegrendszeri jelenségnek; az dlom és a valdsag kapcsolatat pedig a schellingi
egységszemlélet jegyében értelmezi.’

A tartésan fennmaradt wolffidnus tradici6 — amelyet ismeretelméleti szempontbdl az etikai és
vallastilozofiai szinezetet Oltott Kant-vita sem irt feliil — tehat csupan a nem dualisztikus jellegii
megkozelitések elterjedése nyoman kezdett hattérbe szorulni. Balogh Piroska a magyar oneirologia
elméleti fordulatat 1820-as évekre teszi, foként a Tudomanyos Gyiijteményben megjelent irasok alapjan.
Teleki Jozsefnek A régi és uj koltés kiilonbségeirsl (1818) cimli miive a szabad koltéi fantazia kérdésében

2 S felrezzentem. Thol biiszke esziink kevély/

Fellengzéseit is hogyan teszi semmivé

Egy-két rozsalevéllel

Egy kis furcsa lany keze.
Fazekas, 1982: 57-60.
3 A rabsag-szabadsag, illetve alomvilag—passzivitds kettésség Kolcsey korai koltészetében betdltott szerepérdl lasd Gurka
Dezs6: Kolesey Ferenc filozofiai tajékozodasanak kanti-fichtei tendenciai, frodalomtérténeti Kozlemények (119), 2015/2, 224—
226.
4 ,.De ha az 6sszehasonlité psychologiat el nem melldzheti [t.i. a szerz8], még sokkal inkabb nem azon szoros egybekottetést,
mely van a’ 1élek s test kozott (...) ’s ebben a’ legderekabb, a’ lelket a’ testtdl el nem valaszto, az egész természetet, kiillondsen
az organicus vilagot szemok el6tt tartd psycholdogusoknak, egy Hartmannak, Heusingernek, Carusnak ’stb. nyoman menni, ’s a
1élektudomany’ azon allasabol igyekszik szedni materidlékat, mely itélete szerint legfelsbb” (Mocsi, 1839: 3).
5, Mikor ugyan a’ 1élek a’ megtompult érzékektdl kevésbé korlatoztatik, ’s le késziil mintegy szallni emberi 4114sarél, nagyobb
hatassal van ra az universum’ élete ...” (Mocsi, 1839: 11).
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a gottingeni Friedrich Bouterwek gondolatmenetét kovette, Gaal Gyorgy 1821-es alomelméletének
(Polylogikai Mulatsag az Alomrol és Alvasrol) kiilfoldi forrasa viszont egyelére nem azonosithatd be
(Balogh, 217: 11-13); emellett mindkét irast az alom jelenségének a kolt6i alkotofolyamat iranyabol
torténd megkozelitése jellemzi.

A woffianus szemlélethez képest végbement gbttingeni iniciativaji hangsulyvaltozasok ellenére a
huszas évek hazai dolgozataiban nem tortént meg a radikalis szemléletvaltés, igy cezurat inkdbb csak a
jénai posztkantidnus hatasok nyoman kialakulé filozoéfiai-antropologiai tematizalds kapcsan lehet vonni,
részben Mocsi Mihdly, pregndns mdodon pedig Nyiry Istvdn munkassaga alapjan.

Nyiry Istvan Az alom philosophidja cimii tanulmdnyanak problémafelvetései

Nyiry Istvan — aki 1797-t61 kezd6d6en rajzot, majd matematikat tanitott Sarospatakon, 1810-ben pedig a
természettudomanyi tanszék vezetésére kapott megbizast, ® az 1820-as évek elején pedig neveléstant is
oktatott (Ugrai, 2008: 40) — Rozgonyi Jozsef halalat kovetden, 1824-t61 lett a kollégium filozofiatanara
(Sipos, 2001: 84-87). Matematikai targyti munkai bekeriiltek a magyar hatarokon atnytlé diskurzusba is.
Prima elemanta matheseos (1821) cimii miive példaul megvolt Lorenz Oken konyvtaraban (Hartung,
1852: 130), s az altala szerkesztett Isis 1832-es évfolyamaban ismertetés is kozolt rola, amely a
matematika jszerli filozofiai felfogasat emelte ki Nyiry kotetének jellemzdjeként (Oken, 1832: 455). A
sarospataki professzor sokoldali oktatdi munkajabol addéddan irdsainak csupan egy része volt filozofiai
vonatkozasu, igy 4 haldl philosophidja. Emlékbeszéd Rozgonyi Jozsef phil. prof. felett (1823), Disqusitio
philosophica, de causis sermonis latini, Grammaticis philosophiae, categorias, Philosophis Grammaticam
explicans (1827), A tudomdnyok dszvessége I-111. (1829-1831) és a Conspectus philosophiae empiricae
Lockii, scepticae Humii, criticae Kantii, transcendentalis Fichtii et Schellingii, ad suas categorias relati
(1824) cimii munkai, tovabba Az dlom philosophidja cimii félszaz oldalas tanulmanya, amely 1836-ben
jelent meg.

Nyiry alom-tanulmanya egy paradoxonbdl indul ki (a késdbbiekben pedig annak felolddsaban
jeloli meg céljat): mig a filozofia ,,ébreni s egészséges allapotunkra™ reflektal, ,,l1étlinknek eredetét nem
¢breni tulajdonok fogjak fel” (Nyiry, 1836: 3), metodikai szempontbol pedig az ,.elemis” — nem ,,fentebb
1év6”, vagyis alapul szolgalo — és az alapos kifejtés kovetelményét tlizi maga elé. A korban szokésos
szembedllitas helyett mar a 2. §. kozos alapot keres az dlom és a gondolkodés jelenségei szamara: ,,Hogy
azon szemfényvesztéseket, mellyek a’ tapasztalati lélektudomanyban alomi ’s ¢€breni allapotunkban
feltinnek, valamennyire felvildgositsuk: mulhatatlanul mozgastudomanyi elveken kell kezdeniink”
(Nyiry, 1836: 4).

Nyiry a rovid problémafelvetést kovetd fejezetekben latszolag messzirdl indulva, vagyis a
reinholdi alaptételfilozofia (Elementarphilosophie) altal pregnansan kifejtett megalapozasprobléma
exponalasaval kozeliti meg a targyalt jelenséget. A mozgastudomanyi megkdzelitésnek korszerisége
abbol adddik, hogy nem pusztan a mechanikus szemléletbdl indul ki, hanem a ,,mechanikai”, ,,chemiai”,
»eletmiszeres” és ,,akaratszeri” mozgasszinteket kiilonboztet meg (Nyiry, 1836: 4-6).

Az alomfilozéfia fundamentuma tehat ,,az allati mozgas alaptétele” lesz, amelyet Nyiry a
késdbbiekben Oken (metodikai szempontbol kritizalt) mozgastana nyoman fejt ki. E biralat kapcsan
egyhelylitt szembe is allitja a schellingianus filoz6fus torekvéseit kordbbi mesteréével, amennyiben Oken
a ,,szoros elemis rend” kapcsan ,,fellebb kapaszkodéasai kozott Schelling urndl lejjebb maradt” (Nyiry,
1836: 12). Nyiry a maga metodikai kdnonjat — nevet itt nem emlitve, de jol felismerheté modon — éppen
Schelling nyoman fejti ki. Miel6tt az allati mozgas alaptételét taglalnd, megallapitja, hogy egy
»léttudomanybol minden tudoményos Oszverakasoknak ki kell fejleni”, s ugyanakkor megadja e kifejlés
szintjeit is:

6 Midén (...) Sipos Pal’ tanitoszékének ideiglenes betdltésére az igazgatdsig altal felszolittatott, a természettudomanyt
Schelling’ szellemében ada el6 (1811-1813)” (Almasi Balogh, 1846: 28).
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»1. Az egy 1¢tl6 ponttol *a materidlis vilag eléallasaig.
2. Innen a’ nehézkedo erd’ feltiinéséig.
3. Tovabba a’ chemiai menet’ elemjéig (chemismus elementaris).
4. Majd fellebb a’ vilagossag felttinéséig.” (Nyiry, 1836: 9)

Az emlitetteken kiviil a tanulmany szdmos helyén feltiinik még Schelling neve, s beazonosithatoak
a fogalmai is — a polaritast ,.tiszta ellensarkisag” formaban (Nyiry 1836: 13), a Potenzen fogalma pedig
eredeti alakjaban (Nyiry, 1836: 13) szerepel —, s a filozofus két miive — Erster Entwurf der Systems der
Naturphilosophie (1799); Uber Faradays neueste Entdeckung (1832) — a hivatkozasokban is eléfordul
(Nyiry 1836: 42 és 18).” Nyiry tanulméanya esetében a koherencia problémajat tehat nem pusztan amiatt
kell felvetniink, hogy az sok, idénként koncepcidjaban akar ellentétes szerzore hivatkozik — a schellingi
természetfilozofia vonulatdhoz tartozok koziil példaul Okenre és Orstedre, mds vonatkozasban pedig
Herbartra, Klugéra és Mesmerre —, hanem annak okan is, hogy a schellingianusként szamon tartott magyar
szerz6 maganak a filozofusi életmiinek is tobb, tartalmaban jelentdsen eltérd periddusabol is meritett. Az
utobbi probléma azért is Iényeges, mert Nyiry €ppen a mii szerkezetét is meghatdrozd metodika
vonatkozasaban jelolte meg mintajaként Schellinget.

Jollehet szamos altalanos schellingi fogalom is megtalalhat6 a tanulmanyban, alapvetden a fentebb
idézett ,,0szverakdsok” hierarchidja és egy eredetiben idézett schellingi fogalom vezethet nyomra
benniinket abban a kérdésben, hogy mit is meritett 1ényegi elemként Nyiry a sokszinnii — vagy ahogyan
Karl Jaspers aposztrofalta: proteuszi (Jaspers, 1955: 61) — schellingi filozofiabol. A ,,vilagossag” (Licht)
fogalma ugyanis jellegzetesen a jénai természetfilozofiai korszak végé, mondhatni valsdganak
kovetkezményeként tlinik fel Schellingnél (Gurka, 2012: 96—100), azonossagfilozofidjanak nyitdnyaként.
A magyar filozofus egyhelyiitt — éppen az Okkennel valé opponalds kapcsan — hasznalja az ,,altalanos
azonsag” kifejezést, megadva a német eredetit (Identitét) is (Nyiry 1836: 12).

A szbdban forgo6 tényeknek két szempontbdl is koncepciondlis jelentdsége van az dlom-tanulmany
argumentacidja szempontjabol. Egyrészt magyardzatul szolgal arra, hogy miért 1ép tal Nyiry a jénai
korszakra jellemzd schellingi elektromossag-magnesesség-kemizmus fogalomharmason, s miért
probalkozik azzal, hogy a (filozofusként meglehetdsen periférikus szerepili) Johann Friedrich Herbart
visszahato erd, illetve eloszlatd erd terminusra épitse fel az allati mozgas alaptételét, mely fogalompar
azutan persze voros fonalként hizodik majd végig a tanulmanyon; masrészt arra is, hogy miért nem
betlijében, hanem inkabb gondolati struktiraiban €s metodikédjaban recipialta Schellinget. A tudomany
rendszerként valo felfogdsa egyébként annak, az eredetileg szintén schellingianus Carl Christian
Krausénak is kdzponti gondolata volt, akivel Nyiry életének utolsé éveiben levelezést folytatott.®

A ,,minden tudomanyok dszverakasa” terminus mogott a schellingi kontrukcio-fogalmat — vagyis a
triadikus fogalomhérmasok szintenkénti (Potenzen) kiépitését — vélhetjiikk felismerni. Nyiry egyébként
konkrétan is emlitést tesz a filozofus szdmos milvében szerepld szintekrdl, ,,rangok”-ként forditva a
Potenzen kifejezést (Nyiry, 1836: 26).°

" Nyiry ugyanitt, a név emlitése nélkiil, azt irja, hogy Schelling Faraday-tanulmanya , kijott ndlunk magyarul is”. Az 1834-ben
Sarospatakon megjelent forditds ,,Magyarazta: Gr. V. K. A collegium 0j konyvtara kifestésére” szerzémegjeloléssel latott
napvilagot, de az el6sz6 névalairasa (Grof Vay Karoly ez id. természettud. Hallgato) felfedi az atiiltetd kilétét (Gazda, 2012:
43).
8 Gibt es >> Wissenschaft<< folgerichtig nur im >>System der Wissenschaft<<, in dem jedes einzelne Wissen erst mit seiner
Stelle im Zusammenhang auch seine wirkliche Berechtigung erhélt. Dabei ist natiirlich zu bedenken: >>griindlich und ganz zu
erkennen, was Wissen, Wissenschaft und System der Wissenschaft ist, ist selbst nur innerhalb der Wissenschaft moglich«.
Deshalb erwichst hier eine durch und durch padagogische Aufgabe” (Krause, 1869: 7).
® A schellingi fogalom magyaritdsa mdig haté problémaja a Schelling-forditoknak, a latin eredetli sz6 ugyanis egyszerre
hordozza a lehetdség, erd és szint jelentéseket. Boros Gabor atiiltetése (Martin Heidegger: Schelling értekezése az emberi
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A hierarchikus konstrukciok hasznélata természetesen nem korlatozodik a mozgaselméleti
jeloléseket is alkalmaz a szerzd. E metodika méar dnmagaban is felidézi a schellingi mintat: a filozofus A
transzcendentalis idealizmus rendszerében az anyag levezetése kapcsan hasznalta az A, B, C betiijeleket,
illetve azok kombinaciodit (Shelling, 1984: 164-176).

Nyiry tehat viszonylag széles, s ugyanakkor meglehetdsen eklektikus elméleti bazisra tamaszkodva
tesz kisérletet 6nallo koncepcidjanak kidolgozasara, amely nem annyira a recipialt schellingi fogalmakon,
mint inkabb a téle kolcsonzott sémakon alapul. Ahogyan irja: ,,philosophiai sémakat kell csinalni, ami az
allati mozgast eldnkbe allitja” (Nyiry, 1836: 26).

Az éllati mozgés alaptételének kifejtése sordn négy szint koziil — ,,mechanikai”, ,,chemiai”,
»eletmiiszeres” €s ,,akaratszeri” — kiemelt jelentdséget kap a harmadik, amennyiben Nyiry szerint ,,az ¢€let
a magat egyre megujitd és egyre torekvo chemia” (Nyiry, 1836: 16). Maganak a sziikebben vett
alomfilozofiai résznek a felvezetéséhez viszont eldbb az akarati mozgas fogalmét jarja koril. Az
alomszintek taglalasa szempontjabdl fontos kiinduldépont, hogy az ,,egy eredetli az akarat az értelemmel”
(Nyiry, 1836: 21), s ebbdl addddan fiziologiailag is azonos modon lokalizalhato.

Nyiry — Lenhossék Mihaly és Bugat Pal munkaira hivatkozva (Nyiry, 1836: 22 és 24) — a
kovetkez0 fiziologiai objektumokat kiilonbozteti meg, amelyekhez funkciokat is rendel:

agyidegrendszer (a): akarat
ducidegrendszer (d): akaraton- s6t tudaton kiviili
egylittérzideg (e): viszonyokat kozvetit

crer

crer

“fogat’-jat — tartalmazza. Ehelyt korantsem a matematikus Nyiry onkényes felvetéseirdl van sz, hanem
éppen a schellingi konstrukciofogalom autoném felhasznalasarol. Schelling értelmezésében ugyanis
valaminek az elgondolasa — a korrespondenciaelvnek megfeleléen — azonos maganak a 1étrehozasnak a
mozzanataval. Ebben az értelemben keriilhet sor 4 transzcendentalis idealizmus rendszerében az anyag
levezetésére (Schelling, 1983: 167—175), mas vonatkozasban pedig a miivészi teremtderd schellingi
felfogasa is éppen ezen az elven alapul. Amennyiben tehat Nyiry az Osszes lehetséges kombinaciot
megadja, ezek részletes kifejtése soran az Alom minden egyes fajtajat le tudja irni, az alabbiak szerint:

az agyrendszer uralma

aaa ¢ébreni allapot
eee fél szendergés
add félalom

,,az akarati agyrendeket elnyomjak a tobbi idegrendek”

aee csendes alom
aed tarka alom
add nehéz alom
eee mélyalom

,minden agyidegrendszer befolyasa nélkiil”, ,,tudatnélkiiliek”

szabadsag lenyegérol (1809). T-Twins, Budapest, 1993.) a hatvanyok kifejezést vezette be, mig a tobbi interpretacid, jobb

hijan, a potencidk sz6hasznalatnal maradt.
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eed alomjaras 1. fogatja, Kluge 4. 1épcséje
edd alomjaras 2. fogatja, Kluge 5. 1épcsdje

.ddd  alomjaras 3. fogatja

crer

leirt esetekig, illetve az alvajarasig egyetlen értelmezési mezdben helyezi el az Osszes alommal
kapcsolatos jelenséget. A sokak altal obskurus szinben feltiintetett alvajarast szamara arra nézve jelent
bizonyitékot, hogy ,,a mély dlomban nem sziinik meg a gondolkodés” (Nyiry, 1836: 54). Az alomszintek
tipologizalasanak szandéka egybeesik Schelling torekvéseivel, aki Clara. Ueber den Zusammenhang der
Natur mit der Geisterwelt (1811) cimi mlvében tette fel azt a kérdést — raadasul a Nyirynél is centralis
halal-problematika 6sszefliggésében —, hogy ,,1étezik-e az éberlét (Hellsehen) és a tulajdonképpeni alvas
kozott egy vagy tobb atmeneti allapot?”.1°

A felébredés sordn — ugyantigy, mint ahogyan elalvaskor is — az dlomhierarchia szdmos stadiumat
jarunk be, s ebbdl adodik, hogy a legmélyebb alombdl is megdérzédnek emlékképeink, pontosabban apréd
benyomdasok. Nyiry a dlom és a tudat kapcsolatdnak taxonomidjat kovetden egy a pszicholdgia késdbbi
torténetének szempontjabol profétikus megjegyzéssel zarja tanulmanyat: ,,Ugy latszik, hogy nem tudjuk
még azon moddot, mely altal az alomjarasi benyomasok ébrenkorunkban visszahozattathatnak™ (Nyiry,
1836: 54).

Nyiry szintéziskisérlete a korabeli magyar filozofiai torekvések aspektusabol

Nyiryt a magyar filozofiatorténeti szakirodalom, Almasi Balogh Paltol datalhatéan (Almasi Balogh, 1835:
123), schellingianusként tartja szdmon. A ténylegesen fellelhetd hivatkozasok ellenére Nyiry alom-
koncepcidja azonban nem kothetd egyértelmiien konkrét schellingi fogalmakhoz, legfeljebb csak abban az
értelemben, hogy a tanulmany makrostruktirdit a Schellingnél idérél idére 0j tartalmakkal telitédd
természetfilozofiai sémak — igy a potenciaszintek, triddikus fogalmi szisztémak, geometriai jeldlések —
nyoman alakitotta ki. Eppen Nyiry tanulméanyanak koncepcidzus szerkesztésbdl adodik, hogy az —
meglévd egyenetlenségei ellenére is — joval koherensebb, mint a kortars magyar filozofiai probalkozasok
legtobbje. Az dlom’ philosophidja — mindamellett, hogy csak egyes részelemeiben képezte le a romantikus
természetfilozofia koncepcidit — a magyar Schelling-recepcié masodik etappjahoz sorolhat6.!

Nyiry dlomelmeéleti 6sszegzésének tartalmi szempontbol legfontosabb schellingidnus jellemzdje
az, hogy végképp eltdvolodott a wolffidnus értelmezések altal felerdsitett dualtitas-felfogastol, s igy
értelmezésében — a Schelling altal fokuszba allitott korrespondenciaelvnek megfeleléen — a megismerd és
a kiils6 valosag, a megismerés és a létrehozas terrénuma azonossa valik.

Mészaros Andras hivta fel a figyelmet arra, hogy a Nyiry tanulmanydnak antidualisztikus
tendenciai és a halhatatlansag-problematika kdzott szoros Osszefiiggés van:

,»Nyirynek a cikk természettudomanyos €és kombinatorikai eszkozeire azért volt sziiksége, hogy a lélek
halhatatlansaga koriil foly6 teoldgiai-filozofiai vitaban érvekkel szolgaljon a szubjektum és az objektum
azonossaganak schellingi allaspontjahoz. Vagyis: ha igaz, hogy az Un. tiszta visszahatdson alapul minden
mozgas, €s ugyanez a tiszta visszahatés (reflexio) a lélek alaptulajdonsaga is, akkor bizonyitottnak latszik

10 Sollte aber nicht, fuhr ich nach einer Weile fort, der willkiirliche Gebrauch des geistig-kdrperlichen Wesens nach dem Tode
auf jeden Fall selten seyn? Gibt es nicht auch zwischen dem Hellsehen und dem eigentlichen Schlaf einen oder mehrere
Mittelstdnde? Mir scheint der Traum ein solcher zu seyn und eigentlich ein unvollkommener Versuch, im Schlaf das Wachen
und also das Hellsehen hervorzubringen” (Schelling, 1865: 122).
11 Az 1790-es évek végén Jénaban, a mineraldgia teriiletén keletkezett szimultdn reflexiokat kdvetden — 1817-t81 jelentek meg
részletesebb magyarorszagi ismertetések a filozofus miiveirdl, majd pedig az 1830-as évek adaptacios kisérletei, illetve az
1842-es berlini el6adasoktol kezddédéen publikalt beszamolok és elemzések képeznek jol elkiilonitheté periddusokat (Gurka
2004, 198-222).
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(a cikkben felsorolt kombinacios lehetdségek alapjan), hogy ez a Iélek jelen van a tudatossagban, az
0sztonosségben és az akarattalansagban is” (Mészéaros 2000: 162).

Ebbdl a konvergenciabol kovetkezden a Nyiry-tanulméany egyetlen részletes kortarsi reflexioja, Greguss
Mihaly Jegyzetek az dlomphilosophiara cimu birdlata (Greguss, 1837) éppen a I¢lek halhatatlansaganak —
a Moses Mendelssohn miive nyoman magyar viszonylatban is viszonylag széles korti érdeklodést
kivaltott'? — problematikdja feldl kozelitette meg a ,.tiszta visszahatas” (reflexio) problémajat. Greguss
biralata végiil annak ellenére is kéziratban maradt, hogy szerzdje Toldy Ferenctdl tobbszor kérte irdsa
Tudomanytarban torténd megjelentetését (Mészaros, 2000: 163), s igy a krittka nyoman nem
bontakozhatott ki egy szélesebb korti hazai dlomelméleti diskurzus. (A széban forgd kéziratnak Mészaros
Andras Greguss teljes palyaive szempontjabol jelentdséget tulajdonit.?)

A német idealizmus kortdrs magyar fogadtatdsanak korai iddszakdban napvilagot latott miivek
soraban csupan egy, Nyiri szintézis igényll dolgozatdhoz hasonld, &m annél nagyobb volumenti, autoném
iras sziiletett: Schedius Lajos Principia philocaliae seu doctrina pulchri (1828) cimii munkaja, melynek
révén szerzdje 6nallé tudomanyt, ,,univerzalis embertudoméanyt” (Balogh, 2005: 404) kivéant létrehozni.'*
Nyiry Schedius Philocalidgjara mar két évvel annak megjelenését kdvetden reflektalt. Balogh Piroska
kiemeli, hogy A4 tapasztalati lélekismeretbdl lehozott széptudomany (1830) elsé fele 1ényegében Schedius
muvének magyar nyelvii tirata, s kozos konceptualis hatteret feltételez Nyiry esztétikai és alomtani miive
mogott  (Balogh, 2017: 14). Schedius esetében a természetfilozofiai keretben értelmezett
szépségproblematika szintén schellingi eldképekre vezethetd vissza (Gurka, 2018: 181-196), ami a két
magyar szerz0 miivének koncepciondlis atfedéseire is magyarazatul szolgalhat.

A Philocalia nagy valdszinliséggel 0sszegzo jellegét és autondm torekvéseit tekintve kozvetlen
mintaként szolgélt Nyiry alomfilozofiai alapvetése szaméra, s az dlom atfogd emberi jelenségként valod
kidolgozdsa révén végs6 soron O maga is ,univerzalis embertudomany”, egyfajta antropologia
kidolgozasara tett kisérletet. Az antropoldgia megkozelitésmod nem példa nélkiili Nyiry munkdssagéban.
Mester Béla Az angol miiipar philosophidja (1837) vonatkozéasaban szintén azt emeli ki, hogy annak
kapcsan szerzdje ,,az intézményesen cselekvd ember antropologiajat” irta meg (Mester, 2008: 23). A
szisztematikusan megalapozott emberkép kifejtésének szandéka éppen Az dlom philosophidjdanak
torekvéseibdl 6roklddott at az egy évvel késébb megjelent milipar-tanulmanyba.

Az dlom philosophidja nem csupan oneirologiai szakirodalmunk egyik kulcsmiive tehat, hanem a
19. szdzadi magyarorszagi filozofia torténetének is fontos allomésa. Jollehet Nyiry életmiivérél még nem
sziiletett atfogo értekelés, a Schelling-kovetd filozofus tradiciondlis portréja viszonylag régen kialakult.
Annyi talan mar dlomfilozofiai tanulmanyéanak részletesebb attekintése kapcsan is megallapithatod, hogy a
sarospataki professzor esetében nem pusztan az egyes schellingi fogalmak leképezésérdl van sz, hanem
egy olyan onallosagra térekvd, am szilikségszeriien csak elemeiben megvalosult szintéziskisérletrdl, amely
ha 4t nem is alakitja, némileg talan arnyalhatja a magyar filozé6fiai ¢€let kovetd jellegérdl alkotott
itéletiinket is.

12 Platon Phaidénjanak a Moses Mendelssohn-féle interpretdcioban (Phaidon avagy a lélek halhatatlansdga. Ford. Rathmann
Janos. Joszoveg, Budapest, 2006), illetve Pajor Gaspar magyar forditasdban (Mendelsohn Moses, Fédon, vagy a lélek
halhatatlansagarol. Harom beszélgetésekbe irta német nyelven M. M. Magyarra fordittatott eggy hazafi daltal. Patzkd Ferentz
betiiivel, Pesten, 1793) végbement hangsulyeltolodasairdl lasd Gurka 1999: 26-33.

13 Greguss Mihaly sem nevezhetd egyértelmii kantidnusnak, hiszen gondolkodidsiban Kant mellett a felvilagosodas
racionalizmusa és F. Bouterwek hatdsa is kimutathat6. Rola viszont elmondhatd, hogy bizonyos szempontbdl mar atlépte az
iskolai filozofia kereteit, és polemikus irdsaival, amelyek koziil kiemelendd a kéziratban maradt Nyiry-biralat, mar belépett a
reformkori magyar filozofia szerepl6i kozé” (Mészaros, 2017: 76-77).

14 Balogh Piroska e tényt, a korabbi interpretaciotol eltérden, erdteljesen nyomatékositotta (Balogh, 2005, 404).
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