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Abstract

Perhaps, the most inspiring recognition of 20th century’s science is that the world has a
temporal origin, then at a certain point of time appeared the life. During the past centuries
people were convinced that laws of nature are prevalent to all, what is more, they had the
relevant experiences during their life-time (‘how?’). Recently people are more interested
while raising questions about about the purpose and goal of the existence at all (‘why?’).
Surely, humans have important role in finding answers to those questions. The greatest
scientist as Newton, Maxwell, Planck, and Einstein also struggled with the same problems
and gave superb wise solutions. Our present aim is to find/recognize also the answers given
by the Christian theology about the ‘how & why’ questions. What are the answers of the
Christian thinking on the anthropic cosmological principles? 1s life a true and essential
inherent part of the existence? Was the universe created essentially for the appearance of
human mind able to realize it? There are humans indeed the crown of creation? The most
blissful moment is when the marvelous mind of humans starts to conceive the most complex
problems of how-s of existence and afterward to seek answers to the multiple why-s and
finally by uniting these two entities to research the most fascinating questions of ‘how &

b

why’.
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Bevezet6 gondolatok

A 20. szazad egyik dobbenetesen érdekes és leginkdbb mélyen elgondolkoztatd
természettudomanyos ,,folfedezése” az volt, hogy a vildgnak van iddbeli kezdete. A
mikrofizikdnak €s a kozmoldgidnak sok-sok témdja az elmult 50 évben errdl szolt. Maga az
id6ébeli kezdet nem uj keleti folvetés. Valamennyi kultirdban megtaldlhatd, ezért
vizsgalodasunkat leszlkitjilk a fizika és a keresztyén gondolkodds kapcsolatanak teriiletére.
Ami a mindenség iddbeli kezdetét illeti, a legnagyobbnak mondott gordg tudos, Arisztotelész
is még ennek az ellenkezdjét vallotta, hogy ne kelljen az eredet kérdésére valaszolni. A
naldndl korabbi 6szovetségi bizonysagtételek viszont nagyon hatdrozottan és hitvallé médon
szOltak a vildg teremtésérél. Mind a zsidok, mind pedig a keresztyének dltal is hasznalt
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mézesi konyvek a mindenség kezdetével inditjik a legrégibb események leirdsat. Ugysz6lvan
ez az alap. Amikor azt olvassuk, hogy ,.kezdetben teremtette Isten a mennyet és a foldet”
(Gen 1,1), a kezdetben sz6 azt jelenti, hogy eldtte nem volt semmi, sem tér, sem id0, sem
anyag, sem emberi értelem. Ezt nem lehet masként leirni, mert nincs mihez viszonyitani.
Maisképpen kifejezve, a dolog természetébdl kovetkezik, hogy nem lehet a teremtés elé
visszamenni. Bér a bibliai teremtéstorténet az akkori ember képvildgat és vilagképét, illetve
nyelvezetét tiikrozi, annak csupdn az a lényegi mondanivaldja, hogy a vildgnak van
Teremtdje. SOt maga Isten is jelen van benne mér a kezdetektdl a Lelke formdjdban. A
héberben Istennek a neve a létigével kapcsolatos, azt jelenti, hogy az €16, aki él. Tehat azt
jelzi az 6szovetségi leirds, hogy a teremtett mindenségben lesz élet. Lett is. Ha 0sszegezni
akarjuk: a bibliai teremtés nem Onmagaért valé értelmetlen tett, a vildg nem Onmagat
magyardzza, hanem van Teremtdje, alkot6ja, akinek terve van vele, ezért kell hozza az élet.
Az 6szOvetségi teremtéstorténet sziintelenill az életre mutat. A keresztyénség ezt vitte tovabb
€s magyardzta is a teremtés értelmét. Pal apostol emelte ezt a legmagasabb szintre, amikor a
Kolosséi levélben azt mondja, hogy minden a Jézus Krisztusban nyeri el értelmét, mert
mindenek ¢ benne, 6 dltala és ¢ red nézve teremtettek. (Kol 1,16) — Es itt jon a 20. szazad
nagy természettudomdnyi folfedezése, miszerint a vildgnak van kezdete és kifejlodése.
Pontosabban szdlva, az anyagfejlodése halad egy olyan irdnyba, amely az életet eredményezi.
A 20. szdzadi 6srobbandsos modell, amely ma az egyetlen elfogadott tudomanyos elképzelés
a vilag keletkez€sérol, a maga antropikus elveivel ezt juttatja kifejezésre.

A nagy tudésok toprengése

A legujabb eredmények lényegében arra a miért kérdésre keresik a valaszt, amelyet a nagy
tudésok a természettel kapcsolatban szivesen tettek fol. Mar Maxwell elgondolkodtatta a
hallgaté6it. Bar mélyen hivo reformdtus keresztyén volt, 6 kordntsem elegyitette a hit értelmi
aktusat a természet tudomanyos megismerésével. Mindkettonek meghagyta az érvényességi
teriiletét, és nem is gydrtott olyan elméletet, amely valamelyiket is beleszoritotta volna a
masik prokrusztész-dgyaba. Azt azonban lehetetlen nem észrevenni, hogy a két teriilet ndla
lényeges szemléletbeli egybecsengést mutat. Ugy kozelitette meg a mindenséget, mint amit
Isten teremtett és azt szeretetével fenntartja, ugyanis a Teremtd Isten €s a teremtett mindenség
kozotti kapcsolat a Jézus Krisztusban teljesedett be, azaz vélt lathatova, tapasztalhatéd
val6sdggd. Ezt a szeretetet tartotta 6 olyan egyediili dolognak ezen a vildgon, amely ,,az 6
sajdt természete szerint tokéletes”.! Meg is magyardzta: ebben a vildgban semmi sem teljes,
semmi nem végleges, nem beteljesiilt, nem tokéletes, hanem minden ,,rész szerint val6” (1Kor
13), kivéve a szeretet, ,,amely emberi €s isteni is”? — mondotta. Maxwell is és a 20. szdzadi
tudésok lényegében azt keresték, milyenek az univerzumban taldlhat6 belsd
torvényszerliségek, és hogy ezek az emberi értelem dltal valamilyen formaban megragadott
torvények hogyan, illetve mennyire adekvdt modon irjdk le a tapasztalhatd, érzékelhetd
jelenségeket. Az emberi értelem az altala folfedezhetd, kovethetd, megérthetd tartomanyban
tarja el6 az egyre gazdagabb ismereteket. Legtobb esetben ezt a matematika segitségével tudja
megragadni. De mindig csak az értelmi hatdrokon beliil! Nem ad azonban valaszt a miért
kérdésre, amit Einstein annyira szeretett folvetni. Mar 6t megel6zéen Max Planck is utalt arra,

U Lewis Campbell and William Garnett, The Life of James Clerk Maxwell, London (1882), Johnson Reprint Corporation,
New York, 1969. 338. (Tovabbiakban: C&G.)
> C&G i.m. 338.
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hogy a természeti térvények a ,,miikdésiikh6z” az erét valamilyen kiilsé hatalomt6l nyerték.’
Einstein pedig tobbszor ugy nyilatkozott, hogy a természet titkainak legbelsejét lenyligozOnek
talalja.* Ezért gondolkozott el a miért kérdésen oly gyakran. Nyilvanvaléan tudjuk, hogy erre
a miért kérdésre sem Einstein, sem pedig mas tudés nem adhatta meg a feleletet, de a jovoben
sem kaphatunk erre a kérdésre végérvényes vélaszt. A védlasz pontosan akkor lesz kielégitd, ha
az nem akar végérvényes lenni. Ez a dolog természetébdl kovetkezik, amit maga Einstein is és
Planck is’, és mésok is jol tudtak. Ok inkdbb a szemléletet akartik ezzel formdlni és olyan
irdnyba terelni, amelytdl vértak valami tjat, valami kozelebbit a még f6l nem tért teriiletek
titkaira.

Einstein nagyon mélyen kutat

Einstein 1939-ben a Princeton Theological Seminary-ban mondott egy beszédet, melybdl
kiragadunk néhany sort: ,,A tudomdny csak teremtett lehet azok szdmdra, akik alaposan
atitatoédtak az igazsdg €s a megértés iranti vaggyal. Az érzelem ezen forrdsa azonban a vallés
korébdl szarmazik. Ehhez az a hit is hozzétartozik, amely lehetségesnek tartja, hogy az a
rendezettség, amin a vildg 1étezése alapul, raciondlis, azaz kovetkeztetés révén megértheto.
Nem tudok elképzelni olyan eredeti tuddst, akinek nincs mély hite. A szitudcid taldn
kifejezheté egy képpel: a tudomdny vallds nélkiil sdnta, a vallds tudomany nélkiil vak.”® Ilyen
értelemben vetddik fol az emberi megismerés hatdra, hiszen az értelem a mi fizikai
vildgunkkal identikus. Ebben viszont éppen az az érdekes, csodédlkozott rd maga Einstein is,
hogy nincs hatdra a megismerésnek. Ha pedig ez igy van, akkor megérthetjiik Einstein
szandékat, miszerint a tudoméanyos gondolkoddsnak nem szabad azzal megelégednie, hogy
milyen ez a természet, illetve hogyan néz ki, hanem igenis helyes, ha arra a kérdésre is
keressiik a valaszt, hogy miért olyan, amilyen, és miért nem mds. Ezt nevezte 0 prométeuszi
elemnek, amely belecsdszott a természet logikai Osszefiiggéseibe.” Ezt a rendet taldlta &
lenyligozének, s a tudds természetet foltaré munkdjat ,,Isten gondolatainak letapogatédsa™
sz€p kifejezéssel illette.

Miért jott 1étre az élet? Miért jott 1étre a vilag?

Hogy az élet miért olyan, amilyen, arra nem tudunk vdlaszolni. Mond azonban valami
Iényegeset erre a nehéz kérdésre a tudomany, amikor megforditva a dolgok logikai menetét,
azt valaszolja: azért jott 1étre a mindenség, hogy abban létrejohessen az élet, s az ember révén
a mindenséget folfogd értelem. Sokan torik a fejiiket azon, hogy létezhet-e olyan vildg,
amelyben nincs é€let. Valosziniileg a kérdés til nehéz. Ugyanis minden arra mutat, hogy ez a
vildg nem létezhetne az élet nélkiil. A 1ét velejardja az élet, igysz6lvan a teremtett mindenség
az emberrel egyiitt az, ami. Ezt még nem lathatta az Oszovetség embere, de a keresztyén
kultira sem kereste az élet 1étrejottének miértjére a vdlaszt. Ezért jutott el oda, hogy a

3 V.6. Max Planck: "Az egzakt tudomdny értelme és hatérai.” In: Vélogatott tanulmdnyok. Gondolat, Budapest, 1965. 301-
304.

* V.6. Albert Einstein: Hogyan litom a vildgot? Gladidtor Kiad6, Budapest, 1994. 16. Ez csak egyetlen példa a sok ilyen
természetli einsteini megnyilatkozasok koziil.

> A nagy tuddsok kozott taldn Max Planck fejtette ezt ki a legvildgosabban. V.5. Max Planck: Az egzakt tudomény értelme és
hatdrai, i.m. 302.

% Albert Einstein: Ideas and Opinions, Crown Publishing, New York, 1954. 46. Idézi Thomas F. Torrance: Einstein and God.
Kézirat, 6.

" Thomas F. Torrance: Creation, Contingent World-Order and Time. Aarhus University, Denmark, Kézirat angol nyelven, 8.
8 V.6. Denis Brian: Einstein, a Life. New York, 1996. 61. és 173. Idézi Thomas F. Torrance: Einstein and God. Kézirat, 8.
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felvilagosodas idején, sot a 19. szdzadon at elegészen a 20. szdzad elso feléig meglehetdsen
éles vitdkat folytattak az élet eredetérdl. Igen nagy tdbora lett azoknak, akik az élet
létrejottének okat a teremtett mindenségben keresték, sokan még mindig gy latjak. Ok azt
valljdk, hogy a vildg ©Or0k, azaz 6nmaga az oka a létrejottének, onmagit magyardzza,
onmaganak elégséges, s ezért keresik azt a médot, hogy az élettelen 1étez6bdl miként all eld
az él0. Itt tévesen sokan a darwini modellre gondolnak, pedig az egészen masrol sz6l, és nem
mond semmit az élet keletkezésérol. — Mar régen kész volt a 20. szdzad tudoméanyanak két
nagy teriilete, a kvantumfizika és a relativitiselmélet, amelyeknek segitségével a kis €s nagy
méretek vildgat magyardzni lehetett. Tényleg csoddlni lehet az emberi elmének azt a
mélységét €s magassagit, amellyel beletekintett a vildg szépségébe. Az embert azonban
nyugtalanitotta az, hogy még mindig alig tudunk valamit az élet keletkezésérol. A miért
kérdés még nyitva maradt! — A tanulsdg kedvéért érdemes emliteniink egy kiilonos esetet. A
vilaghirli fizikus, Nobel-dijas Schrodinger 1944-ben egy eldaddssorozatot tartott az €letrdl
Dublinban. O ugyan beszélt az élet fizikai-kémiai folyamatairél, de mint kit{iné matematikai
tudassal rendelkez6 fizikus éppen a természet torvényeinek folfedezése okédn rivildgitott a
vildgban meglévo rendezettségre. Amikor azonban az €let eredetérdl akart mondani valamit,
szinte megtorpant. Az életet ,,példa nélkiil” all6 rendezettségnek mondotta. Az élettel
kapcsolatban egyenesen ,,nem-fizikai” 0sszefiiggésekrdl, illetve ,,fizika-folotti torvényekrol”
beszélt.” Végiill arra a megdllapitasra jutott, hogy az élet keletkezését nem lehet
leegyszeriisiteni egy olyan folyamatra, amely a ,,rendezetlenségbdl allit el6 rendet”, hanem
olyanra, amely a ,,rendbél allit el6 rendet”.'” Egy fizikus nagyszerii megnyilatkozdsa ez, mely
sokat segit a gondolkodé embernek. Ugyanakkor a hivé embert is arra inditja, hogy
értelmével keresse azt az utat-moédot, amelyen jarva sajatos, de segitd szemléletet
kolcsonozhet a tudomanyoknak. Mindenesetre ez mar azt fogalmaztatja meg veliink, hogy a
Biblia korhoz kotott képvildgdhoz képest is mas irdnyban kell keresniink az életr6l és annak a
teremtett mindenséggel vald kapcsolatardl szol6 ismereteinket. — Egy madsik figyelmeztetd
példat is szabad legyen idehozni. Poldnyi Mihdly, aki eredetileg orvos volt, 1948. szeptember
20-an a kaliforniai Pasadenaban tartott Hixon Szimpdézium kapcsan, kiilonosen is Karl S.
Lashley biologus el6adé véleményének meghallgatdsa utin mélyen megdobbent azon, hogy a
biolégusok az élet minden megnyilvanuldsat a fizikai és kémiai folyamatok leirdsdval
megmagyarézottnak gondoltdk. Poldnyi ezt ,nyilvanvalé badarsagnak™' minésitette. Ekkor
fogalmazodott meg benne, hogy az ember szellemileg és lelkileg tobb anndl, mint amit a
korabeli tudomany roéla allit. Az embert egy nyitott gondolkodasu, mindig folfelé iranyul6
szellemiséggel rendelkezd 1énynek mutatta be.

Végiil is mi az élet? Honnan ered?

Ezek a példdk valami titkot sejtetnek, amelyet az emberi értelem nem tud folnyitni. Az
einsteini miért kérdés nagyon nehéz szellemi tdjakra vitt el benniinket. Az ember megprobaélja
definidlni az életet, magyardzni annak eredetét, mikdzben olyan nehézségek tornyosulnak
eléje, melynek folytdn arra a kovetkeztetésre jut, hogy lehetetlen. Szazaval prébalkoztak mar,
hogy valami értelmeset mondjanak rdla, mondottak is, de tokéletes meghatirozast nem
sikeriilt fogalmazni. Az életet ugyanis nem lehet definidlni. A legrégibb biblikus id6kben ugy

° Erwin Schrodinger: Mi az élet? In: Vialogatott tanulmanyok, Gondolat, Budapest, 1970. 206.
' Erwin Schrédinger: Mi az élet?, i.m. 205.
! Polanyi Mihaly: Tudomany és ember. Argumentum kiad6, Budapest, 1997. 195.
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fogalmaztak, hogy az ember életnek leheletét kapta Istentdl. Késobb mar Dédvid kordban
egyszertien és a valldstétel aldzatdval mondtdk el immar harom évezrede a 36. zsoltarban:
2Uram, ndlad van az élet forrdsa, a Te vildgossdgod dltal ldatunk vildgossdgot!” Ez
Iényegében mar akkor jelezte, hogy olyan nagy titokrdl van szd, amelyet értelemmel aligha
lehet megkozeliteni. Pontosan azért, mert mi is éliink €s az életiink az értelmiinkkel egyiitt a
teremtés Osszetartozé csoddja. Erezte ezt Janos apostol is, amikor a Krisztus Jézus titkat
akarta a vildg elé tarni és gy fogalmazott, hogy O kezdetben volt és benne élet volt és ez az
élet volt az emberek vildgossaga. (Jn 1,4) Az 6 megjelenésével maga a Teremtd jott el ebbe a
vildgba, s pontosan ezdltal értjik meg, hogy valéban volt teremtés, hogy a vildgnak
ténylegesen van Teremtdje, s ezért maga az élet jott el benne és éltala. Az élet tehat olyan
ajandék, amely Istentdl szarmazik. Masképpen szélva: mindent, amit Istentdl kaptunk,
legértékesebb és legnagyobb ajandék az é€let! Ez bele van plantdlva ennek a vildgnak a
rendjébe mint isteni ajandék. Mi ebben benne vagyunk, hiszen itt éliink, értelmiinkkel ehhez a
teremtett léthez tartozunk, s ezért nem tudjuk definidlni azt, ami folott nincs hatalmunk. A
viladg, s benne az ember tehdt nem Onmagat magyardz6 entitds, azaz 1étrejottének okat nem
képes megfejteni, mert akinek a léte birtokolja az életet, az Istennél van, az 6rok Ige, maga
Jézus Krisztus. A hires agykutatonk, Freund Tamas orvosprofesszor is, a mélyhitli keresztyén
ember, Osszekapcsolja az univerzumot az élettel, és az emberi agyat annyira utolérhetetlen
bonyolultsdgu és szervezettségli €16 anyagnak latja, hogy azt semmi nem haladhatja tdl, mert
nincs a vildgon semmi olyan, amibdl vagy aminek alapjan Ilétrejohetett volna, ezért
konyvének ezt a cimet adta: ,,Az agy a Teremtd miive!” Alapjaban véve 0 is azt fejezi ki mas
szavakkal és mas gondolattal, hogy ez az univerzum magédban hordozza az élet lehetdségét, s
ez az értelmiinkkel nem meghatdrozhaté valésagként megjelent a vildgmindenségben mint
annak 1étéhez tartozd csoda. Ezért kapta eldaddsom ezt a cimet: Az életre hangolt
vildgegyetem!

Itt mar arr6él van sz6, hogy az Isten 4ltal teremtett mindenségben ott van az élet, annak
csucsan ott van az ember €s ez a 1ény gondolkodik, érez, jovot formadl, hisz. Latja azt, amit a
Templeton-dijas John Barrow Cambridge-i tudds bardtom igy fogalmazott meg az ember és a
teremtett vilag kapcsolatardl: ,,... tgy vizsgdljuk a természetet, mintha azt egy a miénkkel nem
azonos értelem rendezte volna el. A tudosok lényegében ezt teszik, akdr vdllaljdk nyiltan ezt az
eszmét, akdr nem, mdsképpen nem lennének tudésok.”"? Petéfi is csak racsodélkozott erre a
szavakkal alig kifejezhetd titokra, amikor lelki csendjében Nagyarndl a Tisza szépségét
figyelte: ,,O természet, ¢ dicsé természet; Mely nyelv merne versenyezni véled? Mily nagy
vagy te, mentiil inkabb hallgatsz, Anndl tobbet, anndl szebbet mondasz!”
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