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Abstract:

In Hungary the ethnomedicine has begun at the end of last century. A comprehensive study
volume was published by Aurél VAJKATI on the research findings up to the year 1945. After
the World War II intensive ethnographical assembling work has been started within Hungary
and among the Hungarian populations living beyond the border of the country. These works,
especially during the recent decades payed attention to the ethnobotanical knowledge, as well.
When considering the geographical distribution of these material assembled, we find the most
researched and known areas are Transsylvania (today belonging to Rumania) and the South-
Eastern counties (Békés, Csongrid) of Hungary. Transsylvania). During the recent decades
more comprehensive works have been published. Similary rich and valuable experiences,
assembled during tens of years mostly on Transsylvanian localities, were summarized in his
thesis by pharmacist Géza KOCZIAN’, excellent ethnobotanical scientist, departed in his
young age, Who bestowed great attention to the revelation of interethnical contacts, too.
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Koéczian Géza 1054 oldalas ,, A hagyomdnyos parasztgazddlkodds termesztett, a gyujtogeto
gazddlkodds vad novényfajainak etnobotanikai értékelése” cimli egyetemi doktori (!)
disszertaciéjanak bevezetésében ez olvashatd: ,Fontosnak tartom a népi hasznédlatban
eléforduld ismeretek megmentését, a specidlisan termesztett, valamint a vadon termo
novények hasznalatanak, tajankénti elnevezésének fenntartasat. .... Régebbi forrasmunkakban
eléforduld nevek egy része mar ma is nehezen azonosithatd, egyeseket, kiilonosen kisebb
tdjegységekben - zdart etnikumokban - haszndltakat mar nem is értiink. Ezen ismeretek
tovabbélését kivainom ezzel a monografikus munkaval szolgdlni.”

Az etnobotanikai kutatdsok attekintésekor emlitést tesz arrdl, hogy azok vildgszerte a
néprajzi érdeklodés eldterében dllnak, illetve arrdl, hogy az Economic Botany cimii, New
Yorkban megjelend folyodirat gyakran kozol etnobotanikdval foglalkozé irdsokat a vilag
kiilonbozo részeirdl. Emellett emlitést tesz arrdl is, hogy a kornyezd allamok koziil a Roman
Szocialista Koztdrsasdgban komoly etnobotanikai gylijtéseket és kutatdsok folytatnak. A
roman kutatok munkdi koziil Valerij Butura etnobotanikai enciklopédidjat (Enciclopedie
deetnobotanica romaneasca., 1979) emelte ki. Mellettiilk Szabd Attila és Péntek Janos 1976-
ban Ezerjofii cimmel megjelent etnobotanikai dtmutatéjara is utal.
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Koéczidan Géza helyesen fogalmazott, amikor az etnobotanika irdnti novekvo
érdeklodésrol irt. A rohamos életmodvaltas miatt valdban, mar évtizedekkel ezelott
vildgszerte siirgetd feladattd valt a hagyomdnyos kultirdkban felhalmozott természetismeret
szambavétele. A hagyomanyos kozosségekben €16 népek kipusztuldsdval ugyanis olyan
tuddsanyag vész sirba, amely részben az Okoldgiai egyensily fenntartisara, részben a
kiilonféle novények (pl. gydgyito, taplalék, takarmany stb.) hasznosithatosdgara vonatkozik.
Ezen ismeretek elvesztése onmagéban is potolhatatlan és mindehhez felbecsiilhetetlen értékii
kulturélis veszteség is tarsulhat. Az djabb etnobotanikai kutatdsok eddigi eredményei is azt
jelzik, hogy e kutatdsok egyarant nélkiilozhetetlenek példaul az uj, természetes alapu
gyogyszerek és kozmetikai készitmények kifejlesztésében, a korszeru
taplalkozastudomdnyban, vagy az ) gazdasigi novények (takarmédny-, festd stb.)
felkutatdsaban.

Az etnobotanika, mint tudomédny a kiilonbozd, jelenleg tobb orszadg egyetemein
oktatott €s nagy intenzitidssal kutatott etno-tudomdnyok kozott kiemelkedd jelentdségii.
Mindez j6l érzékeltethetd azzal, hogy az ,,ethnobotany” keresdsz6 beirdsa a Google keresdbe
(2012. november 12.) mintegy 1 230 000 taldlatot eredményezett.

A disszertidcioban emlitett Economic Botany cimii folydirat mellett mds, részben a
disszertaci6 megsziiletése utdn indulé folydirat is teret ad etnobotanikai kozleményeknek.
Példaként emlithetd az Ethnobotany Research Application, Ecology of Food and Nutrition,
Environmental Conservation, Ethnopharmacologica, Journal of Ethnobiology and
Ethnomedicine, Journal of Ethnopharmacology, People and Plants Working Paper stb.

A folyéiratok mellett egyre tobb olyan honlap vélik elérhetdvé, amelyek etnobotanikai
kérdésekkel, kutatdsokkal és programokkal, oktatdssal, illetve adatbdzisokkal foglalkoznak. A
teljesség igénye nélkiil néhany: People and Plants, Plants for a Future, Native American
Ethnobotany Database, Hawaiian Ethnobotany Database, a Karib-térség hagyomanyos
gy6gynovényhaszndlatanak értékelésével foglalkozott Tramil Program stb.

Az alapvetden az emberrel és az 6t koriilvevd természetes kornyezettel, azon beliil is
az ember €s a novényvilag kozott kialakult sokrétli kapcsolattal foglalkoz6 tudoményt, az
etnobotanikdt az idok sordn kiilonféle ismeretekkel rendelkezd szakemberek miivelték. A
téma irdnti érdeklodésiikkel mas és mas kérdésekre kerestek valaszt, ennek megfeleléen e
tudoményteriilet feladatat is eltéréen hatdroztdk meg.

A tudomanyteriilet feladatinak egyik legkordbbi megkozelitése Stephen Powers
nevéhez flizoédik (1974), aki szerint az aboriginal botany ,azokat a novényeket
tanulmanyozza, amelyeket az dslakosok gyogyitds, taplalkozas, ruhazkodas, épitészet, diszités
és egyéb célokra hasznéltak. Az ethnobotany kifejezést el0szor John Harsberger haszndlta
(1896).

Szab6 T. Attila 1976-ban az etnobotanikdt a ndvény és az ember kozott kialakult

szoros kapcsolatot elemzd tudomanyként mutatja be. Véleménye az, hogy az etnobotanika ,,a
néprajz és a természettudomdnyok egyik jelentOs hatarteriilete”. 1985-ben Péntek Janossal
egyiitt utalnak e tudomdny interdiszciplinaris jellegére és annak kornyezettani, okologiai
vonatkozdsaira is.
Igy frnak: ,, Az ember és a novényvildg kozotti Gsi, hagyomanyos kapcsolatok a természet
haztartdsdhoz tartoznak. Nemcsak bioldgiai, nyelvi vagy tdarsadalmi jelenségek, ezért
értelmezésiikhoz tobb oldalid megkozelitésre van sziikség. Az etnobotanikdban, amely végso
soron kornyezettani, okoldgiai segédtudomény is, ez a soksziniiség tiikrozodik™.

Michal Markus 1979-ben megjelent tanulmanyédban a néprajztudomany és a botanika
kozos kutatasi teriiletének tartja az etnobotanikdt, és kiemeli, hogy az a ndvényeknek az
emberiség kultirdjahoz kotott szerepével, felhaszndldsanak sokféle modjaval - a novényekhez
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fiz6dd  ismeretekkel,  hiedelmekkel és  szokdsokkal foglalkozik. = Fontosabb
segédtudomanyainak a kultiirtorténetet, a néprajzot, a botanikdt €s a nyelvészetet emliti.

Ghillean Tholmle Prance angol botanikus €és 6kolégus, az Angol Kirdlyi Botanikus
Kert (Kew Garden) egykori igazgatdja 1991-ben ugy vélekedett, hogy a jovObeni
etnobotanikai kutatdsokat az 6koldgiai gondolkoddsmdéd fogja jellemezni, és egy-egy kérdés
megismerése, probléma megoldasa, illetve eredményes kutatdsa csak széles korti ismeretekkel
felvértezett, tobb tudomdnyteriiletet képviseld szakemberek Osszefogdsaval valdsithaté meg.

Koczian Géza interdiszciplindris ismeretekkel felvértezett, 7 nyelven értd és beszéld
etnobotanika és népi orvoslds kutaté volt, aki otthonosan és nagy biztonsiggal mozgott
minden terepen. Ezt igazoljak gyljtései, feljegyzései, cikkei €s tanulmanyai. Kutatdsai nem
csak az ember €s a novényvildg sokrétli kapcsolatdra terjedtek ki, hanem az ember és
kornyezete kozott kialakult kapcsolatok feltdrdsa és megismerése hasonléképpen érdekelte.
Foglalkozott gydégy-, takarmény-, rost- és diszkerti novények lejegyzésével, az
élelmiszernovények felhaszndldsaval (az étel- €s italkészitési receptek Osszegytijtésével), a
takarmdnyozds kérdéseivel, tdjfajtdk neveinek megismerésével és dokumentdldsdval, a
hallucinogén novények hasznélatdval, a gyogyité imdk és rdolvasdsok szovegeinek
lejegyzésével, a magikus eljardsok minél teljesebb megismerésével és hiteles
dokumentéldsdval.

A népi novényismeret minden apré részlete érdekelte, mindenféle ismeret
befogaddsara nyitott volt. Azon kevesek kozé tartozott, akiknek népi orvosldsi, etnobotanikai
kutatdsai a népi emberorvosldson kiviil kiterjedtek az dllatorvosldsra is. Idevagd gytjtései,
kozolt adatai éppoly alaposak, részletesek, sokrétliek, mint azok, amelyek a humén
gyogyészatra vonatkoznak.

Gondolatai, kutatdsai idoben és térben egyarant széles savot fognak at. J6l ismerte a
megel0z6 évszazadok e témakorrel foglalkozé forrasmunkait, igy Méliusz Péter Herbdriumat,
Péapai Pariz Ferenc Pax Corporis-at, vagy Sadler Jozset Magyardzat a ,,magyar pldantdk”
szdritott gyujteményéhez cimii munkdjat. Egy-egy novény bemutatisakor gyakran utalt a
régebbi korok szerzoire, azok adatait elemezte, értékelte, Osszehasonlitotta az 4ltala
lejegyzettekkel és megprobalt ramutatni az azok kozott kirajzolodo Osszefliggésekre.

A Kérpat-medence tobb megyéjében és néprajzi tijegységében végzett gyiijtéseket.
Gytyjtott szlikebb hazdjdban, Somogy-megyében, tovdbba a Vendvidéken, biikki és felvidéki
falvakban, Mdramarosban, a Kalotaszegi- és a Kiszoni medencékben, valamint a Gyimes-
volgyében. Etnobotanikai gyljtéshelyeinek két legtdvolabbi pontja, a Vendvidék és a
Gyimesek kozotti tavolsdg mintegy 1000 km. Ennek megfeleléen gytijtésanyagai jo
keresztmetszetet adnak a sajatos foldrajzi és éghajlati viszonyainak kdszonhetéen valtozatos
novénytakardéval rendelkezd Karpat-medence népeinek novényismeretérdl. Gytijtési helyein
egyarant megtaldlhatok a 16szhatak, homokhdtak, mocsaras medencék, humuszban szegény
erdei talajok, lombos- és tiilevelll erdOk, karsztos hegyvidékek és kiillonbozé muvelt teriiletek.
Az e helyeken 0Osszegyljtott novényfajok éppen ezért a botanikusok szamadra is értékesek
lehetnek.

Gytlijtéseinek hang- ¢és {rdsos anyaggal, fotokkal, herbariumokkal torténd
dokumentélasa, feldolgozdsa, rendszerezése ¢és tudomdnyos értékelése példaértéki.
Adatkozléseit minden teriileten (botanika, néprajz, kulturtorténet, szocioldgia, medicina,
gyogyszerészet, hitvilag, tapldlkozastudomany stb.) hitelesség és pontossag jellemzi.

A Karpat-medencei magyarsdg és a vele egyiitt €10 népek nodvényismeretének
kutatdsakor haszndlt ,,mintavételezése” kivald, hiszen adatkozldi, beszélgetOtarsai (ezek
szama megkozeliti a 200-at) kozott magyarok, magyar nyelvll székelyek €és csangok,
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horvatok, szlovének (vendek), cigdnyok, szlovdkok, romdnok és ukrdanok voltak, akikkel
sziikség esetén anyanyelviikon tarsalgott.

Ha az adatko6zl6k foglalkozasédn keresztiil vizsgadljuk meg a disszertdcioban rendezett,
novények haszndlatdra vonatkoz6 tudasanyagot, akkor azt tapasztaljuk, hogy abban nem csak
a természettel és a novényvildggal szorosabb kapcsolatban €16 erdészek, foldmiivesek és piaci
kofdk, gyogyitok ismereteivel taldlkozhatunk, hanem példdul haztartasbelieknek,
banyédszoknak, kovacsoknak, kereskedOknek, kOmiiveseknek és vasutasoknak a novények
felhaszndlhat6sagardl a mindennapi élet sordn szerzett tapasztalataival is.

A tényszerli adatkozlés mellett nagy volt a népi orvosldsi adatok tudomdnyos
értékelése irdnti igénye is, részben ennek koOszOonhetd adatainak jo dokumentdltsiaga.
Etnobotanikai adatai éppiigy alkalmasak a gydgynovények hatdsit igazol6 etnofarmakoldgiai
vizsgalatok, mint a hiedelem és a nyelvészeti kutatdsok kiindulépontjanak. Ezek mellett
nagyszertt kiindul6 forrdsai lehetnek az Osszehasonlité etnobotanikai elemzéseknek, és
felkelthetik az agrobotanika irant érdeklédok figyelmét is. Hazankban O alkalmazta elészor a
gyogynovények gydgyszerhatistani besoroldsit (megj.: a nemzetkozi szakirodalomban sem
talalkoztam hasonldval!).

Kéczidan Géza tudta és érzékelte, hogy a paraszti tdrsadalom dtalakuldsival, a
termeldszovetkezetek 1étrejottével eltlintek az ondllé és Onellatd parasztgazdasagok, aminek
szinte torvényszerli kovetkezménye volt az ott termelt tdjfajtdk szamdnak csokkenése.
Tapasztalta, hogy a népi novényismeret a kozosségek iddsebb tagjainak elhaldlozdsdval a
feledés homdlydba meriil, emellett csokken a gytijtogetett fajok szdma és a ,,varietas”-ok
haszndlata is eltinOben van. Felhivta a figyelmet arra, hogy az &ltaldnos novényismeret
megorzésén és tovdbbaddsan tdl fontos feladatunk a helyi fajtdk, alakok megdrzése, esetleg
génbankokban valé elhelyezése, mert azok sokszor értékes genetikai tulajdonsdgokkal
(példaul rezisztencia, termOképesség, értékesebb kémiai Osszetétel) rendelkeznek.
Gytjtéseiben mindvégig erre torekedett, ezt tekintette egyik legfontosabb feladatanak.

Doktori értekezésében 452 novényfaj hasznélatat Osszegezte €s ismertette (legaldbb
1500 népi nevet adott kozre), ebbdl 258 gydgy- és mérgezd ndvényt hatdstani besoroldsok
alapjan mutat be (ez a Karpat-medencében gyakrabban hasznalt fajok legaldbb 30-40%-at fedi
le, és ezzel jol jellemzi népi gydgyndvény - gydgyszerkincsiinket). Emellett 44 gombat, 9
lisztet ado, kenyérkészitésre és kenyérkészitésénél haszndlt fajt, 7 kenyérpotlasra és kasdk
készitésére alkalmas novényt, 41 termesztett €s vad gyiimolcsfajt, emellett szdmos
disznovényként honositott novényfajt is kozol.

Dr. Kéczian Géza etnobotanikai gylijtéseiben, kozleményeiben €s tanulmanyaiban
taldlhat6 adatok egyardnt érdekesek lehetnek a mnovénytan és novénygenetika™; az
etnobotanika, az orvostorténet és az orvostudomdny, gyogyszerészet, gyogynovényismeret**;
etnofarmakologia***;,  néprajz****,  nyelvészet*****,  kulturtorténet****; & a
taplalkozastudomany szamara™******%,

Koéczidn Géza egyetemeinken, foiskoldinkon sohasem tanitott, mégis iskoldat teremtett.
Oktatnia kellett volna, hiszen olyan Oridsi terepmunka tapasztalattal rendelkezd népi
novényismeret- €s népi orvoslds kutaté volt, aki az egyes jelenségeket kornyezetiikbdl
sohasem kiragadva, hanem Osszefiiggéseikben vizsgélta.

Mindannyiunknak, akik nyitottak és érdeklddéek vagyunk az etnobotanika és a népi
orvoslas kutatdsa irdnt, kotelességiink Koczidn Géza szellemében és tudomanyos igényességét
kovetden tevékenykedniink, azért, hogy tovdbbvigyiik mindazt, amit fiatalon, élete teljében
hagyott rednk orokségiil. Cikkei, tanulmédnyai és az akadémiai doktori értekezésnek is
megfeleld egyetemi doktori értekezése nem csak a kezdd kutatknak szolgalhat kitling és
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nagyon biztos kiinduldsi forrdsnak, hiszen azokbdl jocskdn merithetnek 1d6t 4ll6 ismereteket a

tapasztalt kutatok is.

Kéczidan Géza doktori disszertidcidjdban egy olyan Kdarpit-medencei etnobotanikai

monografiat alkotott meg, melyre mindannyian biiszkék lehetiink, és amely monogrifia a
vilagon barhol nagyon komoly elismerésekre taldlna.

* ritka novényfajok el6forduldsi helyeinek lejegyzése, tdjfajtdk leirdsa, géntartalékok
megemlitése stb.

** népi gydgyszerformak és elkészitésiik, betegségek és gyodgyitdsuk

*** gydgynovények, dllati eredetii orvossagok, gombdk hatdsainak vizsgalata

#k#% novények alkalmazdsdhoz kapcsolod6 szokdsok, egyes népszokdsokban hasznélt
novények szerepe

Rk novények és novényi részek, betegségek, tiinetek, novényi orvossdgok nevei

*hEEEE egy-egy tdjegység, falu, kozosség szokdsainak leifrdsahoz, monografikus
feldolgozasdhoz hasznosak lehetnek az altala kozzétett adatok

wkHwkERx tgplalékként hasznositott novények, gombdk, tartdsitdsi modok, paraszti ételek,
inségeledelek stb.
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